Leo Pammer

Die Rassenhygieniker

Einleitung

Auch Ideen haben ihr Schicksal. Eine grof3e Ide&ade des 19. Jahrhunderts war die Rassenhygiesenders
unter Arzten hatte sie schon vor dem Ersten Welkieidenschaftliches Interesse gefunden. Sie #emosich
von der biologischen Wissenschaft eine gesellsitiadt Erneuerung. Als das 3. Reich ausgebrochenhedrsie
méchtig gewirkt, danach ist sie in Vergessenhaiswaken und der Verdrangung anheim gefallen. Histitsie
nicht einmal mehr ein Stichwort in den Konversasierika.

Raffenpilege, Najienhygicne, Eugenit, die Rlege, Er=
altung und Berbefferung der vaffijden Eigenart und Erb=
gefundheit eined Bolted. Von der lberzengung audgehend,
Daf die Leiftungen ecined Volfed wefentlid bont per Giite
feiner erbliden geiftig-feelijden und torperliden Anlagen
abhingen, ftellt fidy die 9. die Anfgabe, der Entartung vor=
ubeugen und dag Erbgut ded Volfed ju erhalten wnd ju
beffern. Durd) Gegenauslefe, bef. Minnerverlujte in Kriegs-
aeiten, werben Ddie guten Grblinien vermindert, durd) un=
befdrintte Fortpflanzung franthafter Crblinien (Sdmad=
finnige, Berbreder, Geiftedtrante, mande crbliden Mig=
bildbungen ujw.) wird der Wert eined Volked herabgefegt.
Die R. fudt Borfdldge yur Befferung. Die Fortpflangungss
ftirfe der erhaltungsunfihigen und dev exhaltungdgejahr=
liden Gxbftdmme foll vermindert und die der exhaltungs=
tiidytigen, hodwertigen Erbjtimme erhoht werden. Mitfel
bierau find auf dev einen Seite: Eheberatung (-Ehegefund=
heit8gefeh), freiwillige unbsgciei,}l. -+ Unfrudtbarmadyung,
bef. von Afozialen, exblid) Kranfen und Sdwadiinuigen,
auf der anderen ©eite: geredjte Bertetlung der Familien=
[aften Durd) €teuerreform (>Cinfommenitener, >Lohn=
fteuer), Sinderguidylige ufw., wivtidaftl. und ideelle Forde=
rung finderreider erbgefunder Familien (%Etannteu?e
Familien), Berminderung dex Ehe= und Kinderlofigleit Erb-
tidtiger (+Eheftandshilfe) ufw. Eine Hauptaufgabe dexr R
befjteht in der Auftlirung itber die drohende Entarfung der
europ. Bolfer und in der Erziehung ur titigen Srlenninisd
pon der Notwendigieit Der Lebenderhaltung ded Bolfed (du
bift nidyt8, ein Volt ift alled). Cine weitere Aujgabe der
9. ift, auf die Gefabhren hingumweifen, die dhurd) das Einflicen
fremdrajfijdien Blutes in den Boltstorper entitehen, uud
Mapnahmen vorgufdlagen und 3u trefien, die diefe Sdyi-
bigungen unterbinden (>Blutjdupgejes). Dad Deutjdye
teidy ijt der erfte Staat, der planmifig und umfafjend R,
burd) gefesgeberifdhe und erzieherifche Mafnahmen freibt.
Die Beftrebungen der N. %ﬁrbert pie »Deutide Gefell=
jdaft fitr R.«; in der NRSDAP. bearbeitet dad »Jaffen=
politijde Aamt fithrend alle mit der N. jujammenhingenden

Tagen.

g ?&gﬂ.@einn Bauner: Rajffenhyaiene(1926); Fetjder:Grund-
3iige der Gugentit (2. Aufl. 1929); Jacob @ rafj: Bererbungslehre
1nd Grbgejunbbheitadpflege (1930); H. W. Siemend: Grundziige
ber Bererbungslehre, Rafjenbhpgiene und Vevdlferungspolitit
(4. Aufl. 1930); Grivin Baur, Engen Fijder und Frip Leng:
Menjdliche Grblichieitdlefhre und Rafjenhygiene (Hd. 2, 3. Aujl.
1931); Burgbdrfer: BVolf ohne Jugend (1934); Wegner:
Raffenhyaiene fitv Jedermann (1934); Burgdbdrfer, Bohm,
Sriefe, Qinden: Grunbdlagen der Erb= und Najjenpflege
(1936). — Bettidriften, Urdiv fiix Rajjen= und Gejelljdajts-
biologie (feit 1904); Dad Lommende Gejd)lecht (jeit 1921); Cugenit,
Grblefre, Gropflege (jeit1930); Boltund Raffe (jeit1926); Neues
Bolt (Teit 1933). :

Das Stichwort im NS-Brockhaus

In Historikerkreisen herrscht Einigkeit dartibersglaechs Protagonisten — gewollt oder ungewolie4diologie
des 3. Reiches vorbereitet haben. Es sind diehielil Schallmayer, Alfred Ploetz, Fritz Lenz, Wildid Hent-
schel, Christian Freiherr von Ehrenfels und JorgzZaon Liebenfels. Letzterer wurde im Rahmen didgbeit
bereits ausfiihrlich abgehandelt, die anderen fiiltéis zumindest kursorisch behandelt werden.
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Die Bezeichnung ,Rassenhygiene” stammt von Alfréme®2. Er war empféanglich fur die grof3en Ideen k-
hunderts: Darwinismus und Sozialismus. Der Engléfdancis Galton (1822 bis 1911), ein Cousin Dasyhmat
den Begriff ,Eugenik® gepragt, sie verfolgt ungefétie gleichen Ziele wie die Rassenhygiene und gingdyn-
onymen Bezeichnungen geworden.

Alfred Ploetz Francis Galton

Die Rassenhygiene hat sich eindeutig aus dem Sar@hismus entwickelt. Die einsetzende Furchteioer zi-
vilisatorisch bedingten rassischen Degeneratiomdgéisnalen Volkstums schien vom darwinistischenl@&@oaus
nur so gemeistert werden zu kénnen, dass manéndejner Weise dem Gesetz der Auslese des TUahtigst
Kampf ums Dasein wieder zu einer besseren Auswirkonbglichkeit der menschlichen Gesellschaft zuelégh
versuchte. Aus diesem Grunde werden auch die Be@dzialdarwinismus und Rassenhygiene h&ufig symon
gebraucht, was aber nicht ganz richtig ist.

Eine Spielart der Rassenhygiene wird in der gegeiges historischen Forschung meist vollig negidas ist ih-
re praktische Anwendung zu Beginn des 20. Jahrhtsiageden USA.

Deshalb méchte ich dieses traurige Kapitel auck kehandein.

Rassenhygiene in den USA

Um 1900 beschlossen amerikanische Forscher untikeolilie ,Schaffung einer Giberlegenen nordischasse".
60 000 Manner und Frauen, meist Arme und Farbigeden zwangssterilisiert. Dies war eine starke guang
fur das Eugenik — Programm der Nazis.

In vielen US-Staaten gab es zu Beginn des 20. daddnts grof3e soziale Probleme. 17 Millionen Meanchus

der Alten Welt landeten zwischen 1890 und 1920 emUWS-Ostkiste. Dazu kamen Zehntausende Asiaten und
Massen von Latinos. Die romantische Idee vom Schiegel Amerika blieb ein Mythos. Eine Clique voin-e
flussreichen und angesehenen US-Birgern hattelesnsten Kopf gesetzt, mit Hilfe der Eugenik dier¥inig-

ten Staaten von armen, kranken, kriminellen unblig@n Einwohnern zu befreien.

Lothrop Stoddard, der fuhrende US-Eugeniker, etdgtnser Land wurde von nordischen Menschen bdetie
und aufgebaut, eine Invasion von MenschenhorderdansAlpenlandern und Mittelmeerstaaten, erganetidu
asiatische Elemente wie Levantiner und Juden.”

Zum Organisator der eugenischen Bewegung wurderNder Yorker Maklersohn Charles Davenport und der
Dorfschullehrer Harry Laughlin aus Missouri. Sigfeégten unverblimt rassistische Ziele: ,Wir haberdiesem
Land das schwierige Problem des Negers — eineeRdesen geistige Entwicklung weit hinter der desikasiers
zurlickgeblieben ist. Um eine Vermischung beidersBagu verhindern, ist es nétig, die schwarze Resfeet zu
exportieren.” Die amerikanischen Eliteuniversitatemliehen der Pseudowissenschaft die akademiséhethen
und entwickelten ein Verfahren zum Messen intelleker Fahigkeiten, dem zufolge 70 bis 80 Prozdiar a
Schwarzen und Juden Trottel und Idioten waren. tmiBer 1910 begann die Selektierung in Geféangniasen
Irrenanstalten, in Kranken- und Waisenhausern,cimuin fur Blinde und Taube. Den bedauernswertefer@p
wurden die Samenleiter durchtrennt, die Hodensatigeschnitten, die Eileiter abgebunden und diestieke
oder Gebarmitter entfernt.

Laughlins Wirken blieb nicht auf Amerika beschrartkéin Modellgesetz fur die Zwangssterilisation @eistes-
schwachen Ubersetzten Hitlers Rassenhygienikebéwdsche und verwendeten Teile daraus fir ein eg&u-
genikgesetz, das die Zwangssterilisation von rusd @00 Menschen legal erscheinen lassen sollteghlans
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Verdienste um die nationalsozialistische Eugeniblirge die Universitét Heidelberg 1936 mit einenrdtiulok-
tortitel fur den ehemaligen Zwergschullehrer. Evarechierte sich, indem er beim Rassenpolitischert Aen
NSDAP den zweiteiligen Propagandafilm ,Erbkrankivarb und in den USA fiir dessen Verbreitung sorigses
Interesse der amerikanischen Offentlichkeit anElegenik flaute wahrend des Zweiten Weltkriegs starkden-
noch wurden noch bis in die Siebzigerjahre Hundevten Indianerinnen zwangsweise die Gebarmuttdeerit

Charles Davenport Harry Laughlin

Lothrop Stoddard schreibt in seinem Buch ,The Rewgainst Civilisation*: ,Geistesschwache, Blodsg®)
Nervenschwache, Geisteskranke, all jener traurigialhy den jede lebendige Art ausscheidet, wirdasge diese
sich im Naturzustand befindet, schnell vernichtedihrend er in der heutigen Gesellschaft nur zuedfalten
bleibt!"

Der Rulturumfturs
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deutsche Ausgabe von 1921 des Stoddard-Buches
"The revolt against Civilisation"

Hitler schopfte den Katechismus der Rassenreintmeitiegend aus deutschen Quellen, dazu gehorteBudje-
niker Wilhelm Schallmayer, Alfred Ploetz und Osw&gdengler. Die meisten seiner Argumente hétte Hatleh
fast wortlich den Werken von Lothrop Stoddard, Madi Grant, Henry Pratt Fairchild, David Starr Jorddenry
Fairfield Osborn und anderen Autoren entnehmen é&bndie in den zwanziger Jahren zu den Gro3enrdes-a
kanischen akademischen Establishment gezéhlt wubdenHetzschriften wurden haufig von ihren eulisgiden
Gesinnungsgenossen zitiert. Diesen Quellen hattertdiuch entnommen, dass Gentechnik der Schlidssdus-
rottung der ,Untauglichen” sei. Um die soziale Degetion abzuwenden, brauchten die Massen einemeirih

Friedrich Wilhelm Schallmayer — Der Begriinder der Rassenhygiene

Schallmayer wurde am 10. 2. 1857 in Mindelheim mgrischen Regierungsbezirk Schwaben geboren. DerVa
war Fuhrwerksunternehmer und Wilhelm war das &@tesn 11 Geschwistern. Er besuchte das Gymnasium in
Neuburg an der Donau und in Augsburg. Anschliefaadhte er den Militardienst als Einjahrig-Freivgér in
Wirzburg, wo er seinen lebenslangen Antimilitarisreowarb. Er studiert Medizin in Minchen und Lejpand
macht 1884 das Staatsexamen als Assistent beiBeoihard von Gudden, der durch den gemeinsamemiitod
Ko6nig Ludwig 1. von Bayern im Starnberger See Itenii geworden ist.
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1887 wurde er praktischer Arzt in Kaufbeuren unche@atet sich dort. Bereits 1894 gibt er die Psaxieder auf
und verbringt ein Jahr als Arzt in China, danreis? Jahre als Facharzt in Dusseldorf tatig. Enlessich leis-
ten, mit 40 Jahren die Praxis zu schlieRen undRiest seines Lebens als Privatgelehrter zu vertming@09
stirbt die erste Frau, 1911 heiratet er die zwaitit,der er noch Zwillingskinder zeugt. Die letztéahre bis zum
Tod 1919 verbringt er zuriickgezogen in Krailling b&inchen. Am 4. 10. 1919 erliegt Schallmayer einem
Herzinfarkt.

F.W. Schallmayer

Vererbung und Auslese

Schallmayers Hauptwerk ,Vererbung und Auslese irbdrslauf der Volker” ist erstmals 1903 erschierizer.
urspriingliche Titel lautete: ,Vererbung und AusleGeundrild der Gesellschaftsbiologie und der Lelume Ras-
sedienst, was das rassehygienische, programmatioment besser zum Ausdruck bringt. Schallmayldéaey
dass der kulturell gehobenste Teil der Bevolkerangmeisten von der Mdglichkeit der kinstlichen itbar-
keitsbeschrankung Gebrauch macht, genau wie dtarkilllam héchsten stehenden Nationen in der Geblet:
schrankung vorangehen. Infolgedessen findet eimpffanzungsauslese zum schlechteren hin statt,diehRas-
setlchtigkeit der Bevolkerung wird sich im Laufe deit immer weiter senken. Daraus folgert Schajlendol-
gende Forderungen an den Staat: ,Es ergibt sictifiStaatsleitung die Notwendigkeit einer zweckigéf Be-
einflussung des Rasseprozesses sowohl in quarditatis auch in qualitativer Hinsicht."

Das soll heiRen: staatliche Gesetze und VerboBeirug auf Ehe und Fortpflanzung, entsprechendendiegeie-
hung, geeignete Verteilung der NachwuchskostenprRefn der Sexualordnung, des Erbrechts, des Steuerw
sens, des Erwerbslebens, des offentlichen Gesurdiesiens, des Beamtensystems, des Strafrechtstadi-
chen Ehrungen etc.

Man konnte es bei dieser Zusammenfassung beladgsm jedoch im folgenden auf die Vorstellungen 8cha
mayers naher eingegangen wird, so deshalb, weil Bech die Grundziige der Rassenhygiene zur Damstgll
bringt, wie sie spater wahrend des Dritten Reidiie$/edizinstudenten Pflichtfach war und weil deatdnalso-
zialismus sich viele seiner Ideen angeeignet heha® und Geist der Rassenhygiene kommen nirgemdgits
zum Ausdruck wie bei Schallmayer. Manche seineemdeirken heute noch nach.

Ziele und Wege des Rassedienstes

Es handelt sich hierbei um die Komplexe ,Volksvehmmgspolitik“ und ,Wege der Volkseugenik”. Schadlyer
propagiert die Erziehung der Jugend zu einfachéehsweise, zur Verachtung von Junggesellen undefimd
sen, zur strikten Ablehnung ,rasseschadlicher @atdnl“ und zur Hochschatzung von Kinderreichtume Di
.Fruhehe des Mannes" ist in jeder Weise zu forddia,finanziellen Nachteile des Aufziehens von Kmdsind
durch eine ,Elternschafts- und Nachwuchsversichgtauszugleichen, die durch zwangsweise Erbschaiben
Kinderlosen finanziert wird.

Ein weiterer bevdlkerungspolitischer Vorschlag ifttdie Reform der Beamtenbesoldung durch Foérdgrdar
Frihehe, Bereitstellung von Dienstwohnungen fur bis finf Kinder, Ausgleich der Familienlasten &telle
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von Dienstalterszulagen. Weiters ist die auReriéheslErwerbsarbeit der Frau einzudédmmen und biligan-
statten fur GroRRfamilien zu schaffen. Diese MalRrehivertcksichtigen aber neben der Volksvermehmirays-
ter Linie die ,Rassetichtigkeit’. Andere MaRRnahnsatiten nur die Geburtenzahl, nicht aber die Qanlites
Nachwuchses betreffen: Mutterschaftspramien, Kinel@ilfen, Unentgeltlichkeit der Schulen, eine &teaform,
dass die Hohe der Steuer von der Anzahl der Pansaie vom zu versteuernden Einkommen leben misden,
hangt, sowie eine Anderung des politischen Wahtseatahingehend, dass dem Familienvater je eimenS#i fiir
seine Ehefrau und jedes seiner unmiindigen Kindsehti

Von anderen EheschlieBung und Kinderreichtum Hemmdeén MalRnahmen seien genannt: Bekampfung der Ab-
treibung, staatliche Ubernahme der GeburtskostenhiMgung der Lebensmittel fir Familien, billigg/ohnun-
gen, Beginstigung des Einfamilienhauses, obligathar Haushaltsunterricht fur Madchen(eheférdernigt)
leichterung der Scheidung kinderloser Ehen, Bekangpfler Sauglingssterblichkeit. Schallmayer foreleie ob-
ligatorische Bruststillung fir ein halbes Jahr,arsten sollte die Kindesmutter wegen strafbarempkrachadi-
gung angeklagt werden!

Wege der Volkseugenik

Schallmayer hat wiederholt und eindringlich auf dtietwendigkeit hingewiesen, dass bei jeder Fordgprer
Volksvermehrung die Qualitat derjenigen berucksgthtverden sollte, die an der Erzeugung der naohste
Generation beteiligt sind.

Vorweg erklart Schallmayer, was das ,Zlchtungszi&t ,,Es versteht sich von selbst, dass als Zigldie Ver-
einigung geistiger und leiblicher RassetiichtigkeiBetracht kommt, und dass die geistige Rassatjlait nicht
nur die intellektuelle, sondern auch die Charaldgdbung betrifft.”

Als ersten Schritt schlug Schallmayer die Einflilpwon Gesundheitszeugnissen fur die Eheschlieonddfiir

»erbbiographische Personalbtgen® ein. Weiters: tbuFreiheitsentziehung, zuweilen durch Todesstriaée,
schrankt das Strafrecht bei einem Teil der moral&thlechtesten Gesellschaftselemente die Fortftan Auch

bei der Strafbarkeit der Fruchtabtreibung und dek&npfung der Geschlechtskrankheiten muss ohnesitintk
auf Humanitat auf das Interesse der VolkseugenitkBidht genommen werden.*

Schallmayer bestreitet aber entschieden, dass mass#ungen schlechtere Ergebnisse oder wenigedeKin
hervorbringen wirden.

Er warnt vor den Gefahren des Alkoholismus, bezleifber, dass er die Erbsubstanz schadigen kdnne.

Schallmayer hat zeitlebens den ,Rassenglauben“rijgka Die Idee der Héherwertigkeit des nordischeanM
schen hielt er reine Phantasterei, es gebe kesistdbende Verbindung zwischen kérperlichen undtigen
Merkmalen. Die geistigen Eigenschaften, die dedisshen Rasse zugeschrieben wurden, hielt er fantkie-
produkte. Die ,Rassenapostel* waren in seinen Augeherlich, das Rihmen der eigenen Rasse mache ein
Forscher als Wissenschatftler verachtlich. Er hazgachtig kommentiert: ,Einige dieser Rassenplkditiwaten in
ihren Phantasien tief im Blut.”

Diese Voraussicht hat den meisten Rassenhygiengefehlt.

Allerdings hat die amerikanische Historikerin Sad#aith Weiss Schallmayers Denkansatz und desdgarbo-
gen verantwortlich gemacht fur die Euthanasieaktion 1939 bis 1941, die sogenannte ,Vernichtungmesiin-
werten Lebens”. Damals wurden mehr als 100.000 ilo#repsychisch Kranke aus Anstalten getttet worden
Zwar sind — so sagt Weiss — die Nazis weit Uber ¥#rlautbarungen von Schallmayer hinausgegangeinch
Logik und Denkweise waren die gleichen: Zweckmaigechsetzung der nationalen Tichtigkeit.

Weiss hat noch einen anderen nationalsozialistsg¢heswuchs der Lehre Schallmayers angeprangertn fQdt
der Mutterschaft. Das Mutterkreuz wirde wahrschelinseine Zustimmung gefunden haben, ebenso wee Eh
standsdarlehen, Férderung der Friihehe von Bea@m®mmahrung von Kinderbeihilfen, Verglnstigungen dbeii
Reichsbahn, Einkommensteuererleichterungen fir é&imiche etc. In diesen Erlassen und Verordnunggte h
Schallmayer all seine Vorstellungen wieder erkenk@men. Die politische Gesinnung, die ihnen zudeulag,
war ihm aber fremd: Sie entsprach einer rigorogeueinistischen Machtpolitik mit dem Ziel der Erolieg des
Ostens und der Unterwerfung Europas. Schallmaygegkn war einer der ersten Propagandisten einesnivenm
Europa, einer Gemeinschaft, wie sie die EU heutstelét.

Zusammenfassend lasst sich sagen: Als kurz nachatemalsozialistischen Machtergreifung das Gegeiz
Verhitung erbkranken Nachwuchses (Juli 1933), dese@ zum Schutz der Erbgesundheit des Deutschi&rs/o
(Ehegesundheitsgesetz vom Oktober 1935) sowie miisemitische Gesetz zum Schutze des deutscheesBlut
und der deutschen Ehre (September 1935) und mamtlere Gesetze und Vorschriften erlassen wordeenyar
zeigte sich, dass die groRe Mehrheit der Arzte dunibten bereit waren, sich an der DurchfiihrungGlesetze
aktiv zu beteiligen. Sie taten das nicht nur ausFuvor der Machtapparatur der Diktatur oder goigostunisti-
scher Gefuigigkeit. Die Empfanglichkeit und Bereiligkeit war schon da, vorbereitet durch Schuled umiver-
sitaten, in die die Rassenhygiene langst offiZigtigang gefunden hatte. Und dazu hat Schallmaybstser-
standlich in grolRem Ausmal beigetragen.



Alfred Ploetz — Der Missionar der Rassenhygiene

Alfred Ploetz wurde am 22. 8. 1860 in Swinemundedamaligen Pommern geboren. Sein Vater war Siedemei
ter in einer Seifenfabrik, spater Fabriksleitere Biindheit verbrachte er in Swinemiinde und Bedas Gymna-
sium besuchte er in Breslau. Er entschied sicldéi& Studium der Nationaldkonomie in Breslau, dasailter-
dings nicht befriedigte. Er wechselte nach ZirichBreslau hatte er einen Verein ,Pacific’ gegritpdiessen
Ziel es war, eine Art Kolonie auf sozialistischerdupangermanischer Grundlage in einem der pazdisStaaten
der USA zu grinden. Aus diesem Grund schickte gm\verein von Zirich nach Amerika, wo er zuers€Cimca-

go studierte, und sich dann der Kolonie der Ikarne€orning im Bundesstaat lowa anschloss. Siehatin Ge-
meinwesen gegrindet, das den sozialistischen tdaalgerwirklichen sollte. Ploetz hat ein halbelsrlater den
Ikariern gelebt, seine Erfahrungen waren enttausthe

Der Aufenthalt unter den Ikariern brachte fur Ptoeine Wende, der Gedanke, die Rasse zu verbegsdam
nun vorrangige Bedeutung vor dem Idealismus. Wiédétirich begann Ploetz Medizin zu studieren. éfnie
den spéateren Psychiater Ernst Rudin kennen, désdmnester Pauline er 1890 heiratete. Mit ihr staeier in
Paris an der Sorbonne fertig und reiste wieder ankrika. Sie betrieben in Springfield und danrMariden,
Connecticut, eine Arztpraxis und Ploetz beganneinesn Buch ,Die Tlchtigkeit unserer Rasse und adug&
der Schwachen® zu arbeiten.

Auf Drangen seines Freundes Gerhart Hauptmanrhetggmten Dichters, kehrte Ploetz 1894 nach Delaisdh
zurlick. Zuerst wohnte er bei Hauptmann in Schredein Schlesien, spater zog er nach Berlin. Detridb sei-
ne Frau eine arztliche Praxis, wahrend er sein Butlenden konnte, das 1895 erschien. Allerdingsdeuie

kinderlose Ehe bald geschieden und er heiratete geveite Frau, die Bildhauerin und Malerin Anitarilenholz.
In dieser Ehe wurden drei Kinder geboren. Im J&ti71list die Familie Ploetz nach Miinchen Ubersiedziit

grundete er mit Max von Gruber und Ernst Rudin,Ménchner Gesellschaft fir Rassenhygiene®. Er Verif

lichte zahlreiche Artikel zur Rassenhygiene, allegd ist der zweite Teil seines Buches den er séhodahr
1895 angekundigt hatte, nie erschienen. Er soliteptaktischen Teil der Rassenhygiene zum Inhakmadoch
Ploetz sagte, er habe darauf verzichtet, weil Stlagiers Buch ,Vererbung und Auslese” seinen eigarenstel-

lungen vollkommen entsprochen habe. AllerdingSidtallmayers Buch erst 1903 erschienen, er mussatie-
re Grunde daflr gehabt haben. Sein ganzes Sinrtkiinachten war auf die Rassenhygiene gerichtet.

Im Fruhjahr 1914 hatte Ploetz das Gut RezensriédHba'sching am Ammersee erworben. Hier konntei@r s
endlich seinen Kaninchenversuchen widmen, die defiugs des Alkohols auf die Keimzellen beweiselitso.
Obwohl er finf Jahre lang Uber 5 000 Tiere untdr®dblieben die Versuche ergebnislos und versgelamen
Grol3teil seines von den Schwiegereltern ererbteamtigens.

Anfangs - 1933 - hatte Ploetz starke, innere Widede gegen Hitler und den Nationalsozialismus.rAbi¢ den
Jahren schmolzen die Widerstande dahin, und essl@fivon den Nazis vereinnahmen.1936 wurde erHitar
zum Professor ernannt, 1938 meldete er sich ateiBawarter. Er wurde in den ,SachverstandigenbéiraBe-
volkerungs- und Rassenpolitik berufen, man sclifienzu brauchen und seinen Rat zu suchen. In sdigizten
Lebensjahr war Ploetz schon bettlagerig. Er starldahr 1940 im 80. Lebensjahr in seinem Haus ireRezed
an Herzversagen.

Die Tuchtigkeit unsrer Rasse und der Schutz der Schwachen

Ploetz ist in seinen Ansichten stark vom Werk Dasmjepragt. Uberleben werden im Allgemeinen diehNac
kommen, welche der Umwelt am besten angepasstBadlurch kommt es allméahlich zu einer H6herentwing|
der Menschheit. Allerdings bekommt dieser optimidte Glaube bei Ploetz eine pessimistische Farhung:
jeder Arzt wird mit groRer Sorge auf die Gefahrdéioken, mit denen der wachsende Schutz der Schwiadiee
Tlchtigkeit der Rasse bedroht.” Nach Ploetz waéntkche sozialen Errungenschaften (Kranken-, Usfahl-
tersversicherung etc.) fur die Rassenhygiene kprachuktiv, weil sie zu einer langsamen Entartung Rasse
beitragen. Der zwangsweise entstehende Konfliksei¢n Humanitat und allgemeinem Rassenwohl kartn lau
Ploetz durch die Verlagerung des Kampfes ums Damgirdie Ebene der Keimzelle beigelegt werden chpri
LJnser ganzes Eingreifen in diesen Prozess bestetfithts weiter, als die Ausjate der Keimzellem ifoer Ver-
einigung miteinander zu verstarken auf Kosten desjdte der Keimzellen nach ihrer Vereinigung miider
und ihrem weiteren Anwachsen zu defekten IndividuBras heif3t nichts anderes als die Prozedurenindilen
USA zu der Zeit gegen Farbige und Asoziale beggitsy und gabe waren, auch in Deutschland einzufiihre

Unter der Uberschrift ,Der ideale Rassenprozess‘Flaetz ein unmenschlich - utopisches Szenarioesais-
senhygienischen Wunschvorstellungen entworfen: @&deit die staatlich sanktionierte Ausmerzung aller
schwachlichen und missgestalteten Babys sowie All@tinge, sowie aller Kinder, die nach dem 45 beasjahr
der Mutter und dem 50. des Vaters geboren werdenEBe wird schwachlichen und defekten Individuerbe-
ten, die Kinderzahl wird staatlich genau regulidie Ausiibung der Fortpflanzungsfunktionen ist ddemn vor
dem 26., der Frau vor dem 24. Lebensjahr verb@es. Erbrecht wird abgeschafft, jedem wird ein dleicAn-
teil an gesellschaftlichen Produktionsmitteln gesidhrmen-Unterstitzung und andere ,humane Gefiitdstki-
en“ wie Pflege der Kranken, der Blinden, Taubstummierhaupt aller Schwachen sind einzustellenheieén-
dern und verzégern nur die Wirksamkeit der natfidic Zuchtwahl. Der Kampf ums Dasein muss in vcienar-
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fe erhalten bleiben, wenn sich die Rasse vervoltkoen soll. Gegen Kriege ist nichts einzuwendengisid ein
Mittel im Kampf ums Dasein der Volker.

Es erubrigt sich, darauf hinzuweisen, wie viel den moérderischen Praxis der Nationalsozialistediésen Phan-
tastereien des honorigen Herrn Professor Ploetkist€eilweise hat er sogar die blutigen Methoder Britten

Reiches mit seinen Ideen noch tbertroffen, undaenidaher zweifellos als einer der geistigen VHiders und

des Nationalsozialismus angesehen werden.

Sein makabres Machwerk schlie3t Ploetz tGibrigenglenit beriihmten Ausspruch Ernst Haeckels:" Impawidi
grediamur!* (Lasst uns furchtlos voranschreiten!)

Ploetz griindete auch im Jahr 1904 die Zeitschiiftlv FUR RASSEN- UND GESELLSCHAFTSBIOLOGIE mit der er
im Laufe der 30er-Jahre immer mehr in nationaldmtisches Fahrwasser geriet, bis es sich politdstart kor-
rumpieren liel3, dass es zu einem JubelblattcheHiflar und seine Aggressionspolitik verkam. Erwéibei auch
noch die von Ploetz 1905 gegrundete ,GesellsclimfRiassenhygiene”, der zu Beginn so illustre Gédehiie
Ernst Haeckel und der berihmte Genetiker Augussifahn angehdrten.

Namhafte Historiker werfen dieser Gesellschaft \d@ss von ihr die unselige Verquickung von Rassgieng
und Kostenrechnung bei der Fiursorge der ,geistid kiitperlich Minderwertigen* ausging. In ihren Pikbtio-
nen kindigt sich der neue Ungeist an, aus dem ganfahre 1940 die Aktion ,Vernichtung unwerten Liege
hervorgegangen ist. Ob dies noch im Sinne Ploetr, vt zumindest zweifelhaft. Mit Rassenhygien¢ és
nichts mehr zu tun; es war ein flagranter Bruch@esetzes der Humanitét.

Fritz Lenz — Rassenhygiene und Drittes Reich

Fritz Lenz wurde im Jahr 1887 in Pflugrade, Kremulyard, in Pommern geboren. Der Vater war Baueshgut
sitzer, die Mutter Lehrerstochter. Seine Kindhedirwicht gltcklich, sie legte den Grund fiir einledeslange de-
pressive Verstimmung. 1905 legte er am Schillerggsium in Stettin das Abitur ab. Anschlie3end studier
Philosophie und Medizin in Berlin und Freiburg imegau. Im Jahr 1912 promovierte er daselbst zoktdd

der Medizin. Von entscheidender Bedeutung fur seweiteren Lebensweg war seine Begegnung mit Alfred
Ploetz im Jahre 1909, ihn hat er stets seinen pdighen geistigen Fuhrer* genannt. Er begann amchiv fur
Rassen- und Gesellschaftsbiologie* mitzuarbeitet tsat auch der ,Minchener Gesellschaft fir Rasggiehe
bei.

Fritz Lenz

Gesellschaft und Archiv dienten der Verbreitung dessenhygienischen Gedankens, die fur Lenz zuenssuf-
gabe wurde. 1913 hat Lenz einen umfangreichen ériiRassewertung der hellenischen Philosophie* fiend-
licht. Lenz war in starkem MafR3e von Antisthened(get0 v.Ch.), einem Schuler des Sokrates und Begrider
kynischen Philosophenschule, eingenommen. Antisthemd Plato waren nach Lenz konsequente Ausggstalt
der Rassenhygiene. Ein Bekenntnis zur Erde, zungeghgn des eigenen Ichs im Einssein mit der Raasewdr
die Weltanschauung und Philosophie des jungen Lenz.

Lenz war zu Beginn des Ersten Weltkriegs Natiohadiber kein Monarchist. Seine grof3te Sorge wae fdage
der Wiederherstellung der Rassentiichtigkeit nach Kegeg”. Sein zweites Anliegen war die Errichtugiiuer-
licher Lehen” in den baltischen Landern: ,Im Osliegt die Zukunft des deutschen Volkes..."

Wahrend des Krieges arbeitete Lenz in einem Kriefgsgenenlager in Bayern als Hygieniker und 1919
habilitierte er sich mit einem Thema tber Erblidhked Entartung bei Schmetterlingen.

7



Menschliche Erblehre 1M Jahr 1921 ist die erste Auflage des ,Baur-Fisdlenz" erschienen. Das Werk war
von Erwin Baur, dem Leiter des Kaiser-Wilhelm-lhst$ fur Zichtungsforschung an-
geregt worden, der fur die Ausbreitung der rassgigmjschen Kenntnisse ein Lehr-
buch fir notwendig hielt, das die grundlegendenrifegund Tatsachen bringe. Baur
schrieb den Abriss der allgemeinen Erblehre, Fisdea anthropologischen Teil und
s Lenz die menschliche Erblehre.

Im Jahr 1923 war am Hygiene-Institut in Miinchen aiferordentliche Professur fur
Tropenhygiene frei geworden. Da Deutschland zuetieZeitpunkt keine Kolonien
I&%.}_i?‘} mehr besal3, wurde der Lehrstuhl in einen fir Radsgpene umgewandelt. Diesen er-

hielt Fritz Lenz, es war der erste seiner Art iruBehland. Fir Lenz war Rassenhygie-
ne Wissenschaft, aber ohne scharfe Grenzen zuikPoli

bFLEME AR NS VEHLAG P EH hakand b

Lenz" politisches Vorbild war damals Benito Mussplder die Bedeutung der Bevdlkerungspolitik atsi@@llage
aller Staatspolitik als erster erkannt hat. Endezeanziger Jahre sah es ganz danach aus, dassn@hefernen
Tages die Rassenhygiene politische Wirklichkeitdeer wird. Lenz konnte zufrieden sein, seine Saatima
Aufgehen.

Privat lebte er mit Familie in Herrsching am Amneersn der Néhe von Ploetz, mit ihm durch gemeinsarbeit
und Freundschaft verbunden. Da starb plétzlichahrg 1928 seine Frau und Lenz stand mit drei kie@&hnen
allein da. 1929 heiratete er seine zweite Frau KaraBorries, eine promovierte Soziologin. Mit tnatte er noch
einen Sohn und eine Tochter.

Lenz hat sich 1933 zur nationalsozialistischen Whedthauung bekannt und sogar fur sich in Ansprectom-
men, zu ihrer Vorbereitung beigetragen zu haberulmachte er seine 1917 erschienene Schrift ,Zoeke-
rung der Ethik" 1933 unter dem neuen Titel ,Die asls Wertprinzip" wieder heraus, ,denn sie emthb¢
Grundziige der Weltanschauung des Nationalsoziasismiienz belegt die Ubereinstimmung seiner Weltan-
schauung mit der des Fihrers mit zahlreichen Zitates dessen Schriften. Nach Lenz® Ethik ist dasd®rder
eigenen Rasse Uber alle anderen eine Selbstveistiweit. Gut ist, was fir das Uberleben der eigeRasse gut

ist. Im Dritten Reich ist die Rassehygiene missbinhworden durch die Absolutsetzung der ,arischRasse.
Diese wurde vorbereitet durch die Rassenwertung, lveinz sie vorgenommen hat. Aus dem Absolutheitsan-
spruch ging nur allzu leicht der intolerante Tataanspruch hervor, der nichts neben sich duldeétdamit zur
Abwertung ,fremder Rassen* fuihrt.

Das Jahr 1933 brachte Lenz mit der Berufung nacHirBans Kaiser-Wilhelm-Institut fiir Anthropologie,
Menschliche Erblehre und Eugenik und gleichzeitigden Lehrstuhl fir Rassenhygiene mehr ans LiehtQf-
fentlichkeit. Als einziges politisches Amt, dasjerausgeibt hat, bernahm er die Mitgliedschaft$achver-
standigenausschuss fiir Bevolkerungs- und Rasséhkmim Reichsminister des Inneren”. Lenz glautia, mit
Deutschlands Erwachen werde die Rassenhygieneems@& verstand, Wirklichkeit werden. Doch das wait
gefehlt: Wo Lenz sich ein behutsames Vorgehen rmoigiliohne Zwang vorstellte, marschierte das Nainreg
grobschlachtig und unduldsam vorwarts. Im Laufe kit hat Lenz seine lllusionen, er kdnne etwaseémder-
loren, aber er hatte nicht die Kraft zum Widerstgedien das Regime. So liel3 er sich 1937 Uberredetie
NSDAP einzutreten. Trotz aller Bemuhungen, sichdegi Machtigen nicht in Feindschaft zu setzenpblieLenz
Schwierigkeiten nicht erspart. Heinrich Himmler fr&l Rosenberg und Walter Darre lehnten ihn abwaikn
ihm offen feindlich gesinnt.

A
SS-Fiihrer Himmler, NS-ldeologe Rosenberg, Landwirtschaftsminister Darre

Den Krieg gegen Polen begrifte er, weil er hofftech ihn wiirde seine Idee der Ostkolonisation Wnkeit
werden, allerdings nahm seine eifrigen Ratschlageand ernst, schon gar nicht Himmler, der fir@gtkoloni-
sation zustandig war. Der Krieg gegen Russlandogétenz nur noch Schrecken hervor, er ahnte, diaisst der
Krieg verloren war. Er sah Deutschland vernichtet keine Hoffnung mehr fiir ein Uberleben der RaBsever-
fiel 1944 in eine schwere Depression und ging iartkenstand. Ende 1944 reiste er mit der Familié héibbe-
ke in Westfalen, wo sie bei Verwandten unterkantéer wurde Lenz bei intensiver Gartenarbeit langs@eder
gesund.
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Bei der Entnazifizierung wurde der Professor als Mi  tlaufer eingestuft.

Bereits im Frihjahr 1946 bekam er den Lehrstuhl K@enschliche Erblehre” an der Universitat Gottingéenz
war damit wieder einziger Lehrstuhlinhaber diesashies in der Bundesrepublik Deutschland. Die Ragsgene
war mit dem Naziregime abgetan. Auch fur Lenz warddfiziell gestorben, nicht einmal das Wort ,Raishy-
giene" hat er in seinen Publikationen nach demd<pgnals verwendet. Ein betrachtlicher Teil derzsahen Ta-
tigkeit war mit Vaterschaftsgutachten, die auf demhropologischen Ahnlichkeitsvergleich beruhersgadiillt.
Zu diesem Thema hat er mehrere kritische Arbeitaifientlicht. Lenz versuchte die Genetik zu exlesden, in-
dem er sie als Wissenschaft vom Glauben getrennDii@ser setzt in der Eugenik die letzten Zielee Eassen-
hygienischen Mittel seien an sich weder gut nockebin der Verwendung zum Bdsen liege die SchusdNi-
onalsozialismus. Im Jahr 1956 ging Lenz in Penstorgublizierte allerdings weiter. Noch mit 85 Jahschrieb
er zwei Abhandlungen uber die Stérung des FarbrasMach seiner Emeritierung lebte er zuriickgezagesmi-
ner Gottinger Wohnung, langst vergessen von degejuinerangewachsenen Humangenetikern. Am 7.6. i$876
er ganz unerwartet an Herzversagen gestorben.

Lenz und die rassenhygienischen Vorstellungen Adolf Hitlers

Im Jahr 1931 hat sich Lenz in einem Artikel mit &ellung der nationalsozialistischen BewegungRassenhy-
giene beschaftigt. Zu diesem Zweck hat er HitleusiB,Mein Kampf* herangezogen und ausfihrlich daraid
tiert.

Hitler propagierte, dass nur gesunde Menschen Kinelegen dirfen. Er forderte den Ausgleich der Rantas-
ten und urteilte Gber die Mdglichkeiten der Rasggrgne: ,Ein Staat, der im Zeitalter der Rassenwviengg sich
der Pflege seiner besten rassischen Elemente widmaust eines Tages zum Herrn der Erde werden.”

Hitler setzt sich energisch fur die Sterilisierudinderwertiger und die Frihehe ein. Treffend isheeBemer-
kung, dass die Steigerung der Lebensanspriiche aliptbrsache fur die UberméRige Geburtenbeschrarikung
Eine wichtige Voraussetzung fur die Erhaltung dessenmafigen Grundlagen ist daher eine richtigehtnag:
Schwergewicht auf Rassenlehre, Entfernung des FRpradhenunterrichts, viel Sport, Erziehung der Madczu
Muttern. Hitler gei3elt auch den Alkoholismus urnitigiert die allzu grol3e sexuelle Freiztgigkeitdimos und
Theatern. Er pladiert fur eine Eroberung OsteurapasAnsiedlung der rassisch Besten und fir einekiRehr
zum Bauerntum als Fundament der ganzen Nation.

" e —

Nein Nampf

Fine Nbredynung

Kivolf Ditler

lazs

Derlog Feany Eher Hadfolgrr Oom b H
Mangen RO 2

Lenz war einer der wenigen, die Hitlers Buch sdtgf@jelesen haben. Er wusste, dass Hitler wahsemnker Fes-
tungshaft in Landsberg ,Menschliche Auslese undsBalsygiene”, den von Lenz verfassten zweiten Bad d
.Menschlichen Erblehre”, des ,Grundrisses der mbahsicen Erblichkeitslehre und Rassenhygiene* vowikr
Baur, Eugen Fischer und Fritz Lenz gelesen hagteird2. Auflage im Jahr 1923 gerade erschienen kenz re-
sumierte stolz: ,Manche Stellen daraus spiegelh sidcNendungen Hitlers wider. Jedenfalls hat ervdésentli-
chen Gedanken der Rassenhygiene und ihre BedentitiggoRer geistiger Empfanglichkeit und Energehsiu
eigen gemacht, wahrend die meisten akademischeoritien diesen Fragen ziemlich verstéandnislos ioéloer-
stehen.” Immerhin hatte der Fuhrer einer machtigelitischen Bewegung sich Gedankengange von Lergi-zu
gen gemacht und sie in seinem Programm zu einératem Forderung erhoben. Das erfillte ihren Urhehi¢
Stolz und Genugtuung. Allerdings war Lenz auch,iiaiss die skrupellose Aneignung seiner rassentiggieen
Ideen, Hitlers brutale Ausdrucksweise und das Merisader neuen Herren zur Macht eine gewalttatige riick-
sichtslose Praktizierung der von Hitler formulierssenhygienischen Grundséatze mit sich bringedevi

Darum, und nur darum ist Lenz nicht mit fliegendeahnen, sondern nur zégernd und widerstrebend zatin-N
nalsozialismus Ubergegangen.
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Menschliche Auslese und Rassenhygiene

Im Jahr 1931 erschien der ,Grundril3 der menschiidaeblichkeitslehre und Rassenhygiene” von Bauctés-
Lenz bereits in 3. Auflage. Darin war der 2. Batienschliche Auslese und Rassenhygiene” von Fritzzlie
erheblich erweiterten Umfang von 566 Seiten engnalDas Buch bietet ein abgerundetes Bild von desenhy-
gienischen Vorstellungen von Lenz.

Die Auslesevorgange, denen dir Menschheit untelemoidt, sind in der ersten Halfte des Buches eiegéhund
verstandlich dargestellt. Bei allen europaischetk®ii wird sozialer Aufstieg durch Kinderarmut euka Uber-
all haben die Tiichtigsten die wenigsten Kinder.adnge des Geburtenriickgangs ist die willkirliche (Binbe-
schrankung. lhre Beweggriinde sind spate HeiraGauind langdauernder Ausbildung, wirtschaftliche gedell-
schaftliche Riicksichten, die sogenannte Aufwandskienz, sorgt fir Kleinhaltung der Familien. Di@derne
Frau will auf Auto, Reisen, Sport nicht verzichteas Frauenstudium lésst die Frauen ihre bestea Jalgenutzt
vertun. Die Motive der Geburtenverhitung sind im 8éadt ganz besonders wirksam; dazu kommt diestar
Verbreitung von Gonorrhd und Syphilis mit ihrer figan Folge der Unfruchtbarkeit. Berlin ist schanden
20er-Jahren die unfruchtbarste Stadt der Welt.

Lenz war wie Ploetz der Ansicht, die germanischesRasei besonders wertvoll, aber auch besondéibrdet:
»50 nimmt die Geburtenziffer in Europa von Ostecm&Vesten und von Suden nach Norden ab, also urhgeke
wie der nordische Anteil an der Bevdlkerung.”

Im Jahr 1926 werden in PreuBen EheberatungsstaligndRerer Zahl auf Anregung von Lenz gegriindiet.s8I-
len einerseits ehewillige Personen auf Ehetaugdithintersuchen und andererseits fir eheuntaughlitgreschen
Mittel und Wege zur Empfangnisverhiitung bekanntegeticheberatung und Eheverbote sind unzureichend, u
die Fortpflanzung Untiichtiger zu verhindern, digksamste und humanste (!) Methode dafiir sei dialiSte-
rung. Nach Ansicht Lenz® macht der Anteil untlicatifElemente zwischen 10 und 33 % der Gesamtbewiiiger
aus! Lenz ist allerdings nicht fir Zwangssterilisigg, sondern nur mit Einwilligung des Betreffendsail der
Eingriff vorgenommen werden. Lenz war gegen einlige Freigabe der Abtreibung, jedoch fir den Albru
von Schwangerschaften, aus denen minderwertigeeKind erwarten wéaren. AuRerdem war er der Meinueg d
Verhinderung der Fortpflanzung wirde die Krimiralitn Zukunft senken. Zur Euthanasie meinte Legsealsei
keine Frage der Rassenhygiene, sondern der Humduitarhaupt legte er den Schwerpunkt auf ,positRas-
senhygiene, d. h. auf die Férderung der Fortpflagziberdurchschnittlich tiichtiger Menschen. Diesemeck
dienten auch seine detaillierten Vorschlage zunghaish der Familienlasten.

Lenz kannte und billigte das Programm der NSDAP @attfried Feder, das Hitler quasi als offiziellgaisegnet
hatte. Lenz rechtfertigt die antisemitische Nutzangdung seiner Rassenhygiene und erklart, die Haigatae
und das letzte Ziel der Politik sei das GedeiherRiesse.

Zur privaten Rassenhygiene meint Lenz, dass Alkolodl Tabakmissbrauch sowie Réntgenstrahlen zueierm
den seien, er warnt vor Syphilis und Gonorrhd umgféehlt Heiraten nur mit einem auskémmlichen Beunfl
propagiert eine Kinderzahl von drei pro Familie.sDeeibliche Geschlecht solle den Mutterberuf aliederen
vorziehen. Lenz lehnt die Rassenmischung mit delerdab und pladiert fur Einfachheit und Erziehuog Be-
scheidenheit.

Lenz® Antisemitismus, ohne provokative und aggresdiote, war in burgerlichen Kreisen sehr verbtaited
deshalb gefahrlich, weil er die Wahrnehmung desrgtoeges zur Niedertracht und Unmenschlichkeit ria38
vernebelt hat. Dem aggressiven und destruktivemsAmitismus Hitlers ist Lenz ablehnend gegeniib¢ageen,
und dessen brutale AuBerungen haben ihn abgestéBener hat sich niemals offiziell gegen die zumehde
Bedrohung und Verfolgung der Juden aufgelehnt.Hiker zu Beginn des Krieges sein sogenanntes Batfia-
programm durchfhren lieR3, hat Lenz opportunisesaleise seine friiheren Bedenken gegen die Eutlenasi
fallengelassen. Er befiirwortet in einem Formuliggworschlag fir ein geplantes Euthanasiegesetg, dissLe-
ben eines unheilbar Kranken durch arztliche Mareahommerklich fir ihn beendet werden durfe. Lenadp
sich gegen eine Propagierung des unehelichen Kimdgsweil fur ihn die Familie die Grundlage desg&anhy-
giene war. Dadurch verdarb er es sich mit Himmiet Hitler, die ihn als ,Intellektuellen , verachéet Anderer-
seits trat Lenz gegen Kriegsende vehement fir diguBnis zur Bigamie ein, damit das deutsche Vaines
Kriegsverluste schnell ausgleichen kdnne. Aber ieged Zeit hatte Lenz schon langst keinen Einfluehr auf
die rassenhygienischen MalRnahmen und Plane desaiatzialistischen Regimes.

Und doch hat sein Werk einst bei Adolf Hitler ragsggienisches Denken in Gang gesetzt, und nocleddstzte
bevolkerungspolitische Wiinsche stimmen mit denenbenz tberein. Auch die rassenhygienischen Vdustel
gen von Hitlers Paladinen und die Aufnahmebere#fdh seiner Gefolgschaft und in weiten Kreisen Bevol-
kerung sind ohne das voraufgegangene Wirken vdn Eenz nicht vorstellbar. MaRgebliche Parteimarrayen
die Schriften von Lenz sorgfaltig gelesen. So smahche seiner Worte in die offizielle Parteispraighergegan-
gen. Im Vorwort zum ,Deutschen Einheits-Familienstabuch® schreibt Lenz: ,Wenn unser Volk einsietdssl
eine gute Erbmasse, eine tiichtige Rasse, die Guymdlller nationalen Giter ist, und wenn diesei&ihsvirk-
lich zur inneren Uberzeugung der Volksgenossen,vdeshn wird die Gefahr des Untergangs unseres ¥dike
berwunden werden!*
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Aus diesen Worten weht einen deutlich die natiaymasdistische Aufbruchsstimmung von 1933 an — undhd
wurden sie schon 1926 geschrieben!

Als die NSDAP Ende der zwanziger Jahre eine polissMacht zu werden begonnen hatte, schien sie tlienz
geeignetste Instanz zur Durchsetzung seiner raggiemiischen Bestrebungen zu sein. Kein Wunder, dban
Nationalsozialisten hatten ja vieles aus seines®asygiene auf ihre Hakenkreuzfahne geschrieberz treerkte
zu spat, dass unter seinem Namen eine perverffadsenhygiene praktiziert wurde.

Willibald Hentschel — Mittgard, Zucht- und Hegegarten des neuen Menschen

Willibald Hentschel wurde 1858 als viertes voniifidern in Lodz, damals zu Russland gehorig, gelbogein
Vater war dort Leiter einer Textilfabrik. 1874 zdg Familie nach Dresden. Dort bestand er das Abitd stu-
dierte dann 2 Jahre Chemie und Physik an der Tedhen Hochschule. 1877 ging er an die Universgéadind
horte Vorlesungen beim beriihmten Ernst Haeckeljhatefiir Biologie begeisterte. 1879 promoviertareBiolo-

gie mit den Nebenfachern Physik und Chemie. Damaalhitete er als Chemiker und heiratete mit 23efalie
Deutsch-Englénderin Hellen Zimmermann. 1885/86 nahian einer Expedition nach Ostafrika und Sangdiar
Nach der Rickkehr arbeitete er wieder als Cheniikeeipzig und Heidelberg. Gegen Ende der 8oerel&dmte
er Theodor Fritsch kennen, den fihrenden Antisenileutschlands. Mit Fritschs antisemitischen Zirtkaf er
sich oft auf seinem Gut Seifersdorf in Niedersdklesind festigte dabei seine antisemitische Gesignéils sein
Ansuchen um die deutsche Staatshirgerschaft (ener immer russischer Staatsbirger) abgelehnteyaay
er sich verargert nach Seifersdorf zurlick und sthdort die Bicher ,Varuna“(1901) und ,Mittgard“@4).

1906 grindete er die Mittgard-Gemeinde und gabMiitgardblatter heraus. Inzwischen hatte er finEftér be-
kommen und arbeitete bis 1912 in Radebeul bei @resddhrend des 1. Weltkriegs in Schreckensteii\bssig
an der Elbe (Béhmen). Durch die Inflation verlorsein gesamtes Vermégen und stand vor einem Neuhédgi
Westerwanna bei Bremerhaven baute er sich eigeithéimdkleines Haus.

Willibald Hentschel

Ende der zwanziger Jahre trat er der NSDAP belie¥esie jedoch 1934 nach dem Mord an R6hm enttédiusc
wieder. Wéhrend des 2. Weltkriegs lebte Hentschaebehst in Dresden und dann in Leoni am Starnbe3ger
Er hat das Ende des Krieges noch erlebt und dasiskaipt seines Buches ,Kelten, Thraker und Wir" ebg
schlossen. Hochbetagt ist er 88jahrig, 14 Tage satter Frau, an Lungenentzindung gestorben.

Varuna

.Die heiligen Schriften der Inder wissen von groff&gelmaRigkeiten zu erzéhlen, die sich in den Bewgen
der Himmelskérper wie im irdischen Getriebe offemma Dies einheitliche, die ganze Welt umspanndbelsetz
stellen die indischen Sanger unter den Willen ilm@shsten Himmelsgottes, indem sie dasselbe Orddesdy a-
runa nennen.*

So beginnt Hentschels Buch, das von der Gesetzkgiflig der Geschichte der Voélker und Rassen hanéslist
Hentschels Versuch einer weltanschaulichen Fundigseiner Reformidee, die religiosen Charakter Batn
Buch ,Varuna“ sollte fir seine Gemeinde die Bibeihs und wie diese mit der Schépfungsgeschichténbegso
geht ,Varuna“ auf die Urspriinge der Menschheit zkriDie heute lebende Menschheit ist nach seinesichn
aus den beiden urspringlichen Rassen, der schwéiiginpischen) und der gelben (turanischen) dieku-
zungen entstanden. Es stellt sich die Frage, wievdiRe Rasse entstanden sein mag. Hentschelrsdbrieimat
in Ozeanien. Auf den Polynesischen Inseln gabmes gésellschaftliche Einrichtung, die dem Zwecltiieeine
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kriegerische Aristokratie von heller Hautfarbe ziglzten: der Kultverband der Arreos (Erriois odends).Davon
leitete Hentschel die Bezeichnung Arier ab und&tkl diese seien kampfend und siegend nach Asidrbis
Europa vorgedrungen. In Indien bildeten die Arias &kastenwesen aus, sie stellten die Kriegerkaste.

Varuna

Die Urheimat der Indogermanen hat Hentschel naarusgland verlegt. Helle Haut, Blondhaar, Blauakeiig
und langgestreckte Schadelform waren ihre Herred- Adelszeichen. Wie alle Eroberer lebten die Irdtota-
nen in Vielweiberei, die Frauen der Besiegten fieden Siegern zu. Der Kampf war das Mittel zur ldalticht
durch Auslese.

Im 11. Teil von Varuna hat Hentschel die Voélkerlimdien, Babylonien, Agypten, Griechenland, Italierd Nord-
europa einer volkisch-rassischen Betrachtung uvogenz und ihr Werden und Vergehen als Rassenproesss
hen. Bei den arischen Vélkern bringt die Rassenliat Erhéhung der Kultur mit sich, die mit demr&hwin-
den des blonden Menschen ebenfalls schwindet. Hsuttie abendlandische Kultur auch in den nordeéiro
schen Landern, in denen das germanische Elemehtmolt ausgestorben ist, im Begriff zu verfalldie Zei-
chen der Zeit deuten auf Untergang. Hentschelsragiv ist sein ,Gesetz der Rasse”. Rasse kann nmaainem
Akkumulator vergleichen. Aus der fortschreitenddonahme der konstitutiven Kréfte eines Volkes = eeima-
dung ergibt sich sein historischer Verfall. HentdshGeschichtsbild ist auf Verfall akzentuiert,igsein Toten-
tanz der Kulturen, dem sich als letzte die Germaaresthlie3en werden. Natirlich hatte Hentschel Mdage
Vorlaufer und Vorbilder (Gobineau, Lagarde, Langh&hamberlain), aber seine Regie der Anordnundpdézn
und das zugrunde liegende Wissen verdienen BewundeiHentschels Varuna ist von den Vertretern des- W
senschaft wenig beachtet werden, man hielt ihrifign nicht ernst zu nehmenden Phantasten.

Das war Hentschel allerdings egal, ihm kam es @&fldee an: ,Die neue Idee des aufsteigenden Lelibas
Mittgard heiBen wird, soll die Lohe in Millionen kmen entfachen, wie der Funke die Feuersglut.”

Semitismus — Antisemitismus

Semitismus war fur Hentschel das Schlagwort fir @ésteigende Leben®, so wie Mittgard das ,aufseide
Leben” versinnbildlichte.

Hentschel hatte sein Schlagwort von dem Orientadigtdolf Wahrmund bezogen, dem Leiter der Oriesthién
Akademie in Wien. Wahrmund hat das Wesen des Junsnaus den Bedingungen des Nomadenlebens der Wis-
tenbewohner abgeleitet, von denen die Hebrder #ingetbstammten. So wie Beweglichkeit, Wechsel \eii-
deplatze und der Wohnstatten Daseinsbedingunggarférwar, so sei das Bewegliche und Unstete digeWheeit

des heutigen Judentums. Auch in das Wirtschaftelélade der Jude das ,Gesetz der Wiste* getrages defi
Wistennomade schweifend die Steuern von seinentis\gitkern erhebt, so brandschatzt auch der JuBerio-

pa die Volker, die an seiner Stral3e liegen.

Hentschel hat diese Deutung fir sehr plausibel Itggrhaobwohl Wahrmunds Hypothese vollkommen unwisse
schaftlich ist.

Der Antagonismus Semitismus — Antisemitismus skosadn den Gestalten Jakob — Esau und ChristusiasJu
sinnbildlich vorgezeichnet. ,Jahweh, der hassddierderber, fahrt mit Mord und Pest unter diekRéd] um den
ihm innewohnenden Hunger nach Menschenfleischiterstund sein Volk ist der Treiber.”

Was Hentschel, diktiert vom Antisemitismus, geselhein hat, ist voller Entstellungen und boswillig@rmutun-
gen. Es unterscheidet sich allerdings nicht von,deas damals in deutschvolkischen Kreisen weit negidt war.
Manner wie Hentschel haben dem Antisemitismus &geh Ersten Weltkrieg neue Impulse gegeben. Semiism
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ist fur ihn Synonym fir Zerfall und DegenerationieDheroischen, ariogermanischen Voélker sind leidach
Hentschel fur die judische Invasion besonders bgf&r ihn ist der Jude der ,altbdse” Feind umdziéiert Lu-
ther, ,der Jude sei kein Wélscher, sondern einchals kein Deutscher, sondern ein Tauscher, kengé3{ison-
dern ein Wirger!" Hentschel hat keine Losung delefifrage angegeben, denn sein Blick war auf diei#ftlge-
richtet, die ,Mittgard" heif3t.

Der Mittgardgedanke

Mittgard war in der altgermanischen Vorstellung dasd der Menschen, in der Mitte zwischen Asgaeind
Reich der Gétter, und Niflheim, der Unterwelt, ggla. Den Namen Mittgard hat aber Hentschel auclsdiire
Idee der ,Erneuerung der germanischen Rasse" gewahl

In seiner Programmschrift ,Mittgard“ (1904) hatdie Erkenntnisse, aus denen der Mittgardgedankeoius-
gangen ist, kurz zusammengefasst. Kurz gesagtitsgdvd ein Zichtungsprogramm. Es soll der Fortpflang
und Hoéherziichtung des germanischen Volkes, dectemis Rasse dienen. Der Mittgardgedanke als Refarmpl
soll alle Lebensbereiche des Menschen umfassemgaviit ist als Staat im Staate gedacht, in Gemeiridben
ganz Deutschland verstreut, der Kern, um den dlelReeformen ordnen, ist die Mittgardehe. Sie iseeEinehe
auf Zeit, d.h. mit dem Eintreten der Schwangerdchidif die Ehe als beendet. Auf diese Weise wird dasse-
tuchtigen Mannern durch Aufeinanderfolge vieler e Erzeugung vieler Kinder erméglicht. Auf ein&tit-
tergut mit 3000 Morgen Ackerland, 1000 Morgen Wdldp0 Morgen Wiese und 1000 Morgen Koppel werden
ca. 100 Manner und 1000 Frauen angesiedelt, drdigieigenau ausgesucht werden. Sie wohnen getierait
nem Manner- und einem Frauenhof und kommen nureateR oder zur Zeugung zusammen. In wirtschaftliche
Hinsicht sollen die Mittgardsiedlungen autark séi@nner- und Frauenhauser helfen einander unelitbeldenn
Geld gibt es nicht. Die Madchen werden von den &fitierzogen, die Knaben ab sechs in Hundertschatten
sammengefasst und &hnlich wie im alten Sparta eredgrivateigentum ist abgeschafft, daher gibtue$ &eine
Kriminalitat, Streitigkeiten werden durch Ehrengéie und Gottesurteile geschlichtet. Jahr fur 3afien diese
Gemeinden dem Staat 100 000 Kinder liefern, dieb¢énazu Soldaten geeignet, die Madchen fir beg&hateen
und Mitter.

Der Mittgardglaube steht im Gegensatz zum Christenivas Hentschel durchaus recht war, denn erishfsal-
ber als Heilsbringer, der eine neue, grolRartigesaigsreligion zu verkiinden hat. Es storte ihn dilmrhaupt
nicht, dass sein Anhang stets klein war.

Man hat Hentschel vorgehalten, dass er das Foeisehrder Menschen aufhalte, indem er sie auf tanlgsr-
wundene altertimliche Zustande zurtckfiihre. SeingvArt war: ,Was ich erstrebe, ist kein Requisitstmke-
ner Jahrhunderte, sondern etwas durchaus Neuestaktl sollte mehr als ein Traum sein, eine Enklauge In-
sel der Seligen, eine Quelle der rassischen uraligen Regeneration.

Im Jahr 1906 griindete Hentschel den Mittgardbundseifbst nannte sich ,Bundeséltester, und die Bz
Bewegung war ,Varuna“.

Der Hohenflug des Mittgardgedankens scheiterte eanBkelastungen der Weltwirtschaftskrise und auehadh-
fangliche Begeisterung fur Adolf Hitler erlosch thaDieser lie3 namlich 1934 Hentschel mitteilenseir strikt
fur die Einehe!

Der Mittgardbund war stets eine kleine esoterigéleeneinde mit hochstens 80 bis 90 Mitgliedern, deddhke
.Mittgard“ hat auch keine weitere Verbreitung enfah. Trotzdem darf Hentschel in der Ahnengalerie Matio-
nalsozialismus nicht fehlen, und zwar durch seirfséiuing des Begriffes ,Artam”.

Artamanen — Von Hentschel bis Himmler

1923 gab Hentschel ein Flugblatt mit dem Titel ,Véa#l nun aus uns werden?“ heraus. Darin schlagteeBil-

dung einer Art freiwilligen Werkgemeinschaft voigcer ,Artam“ nannte, ein persisches Wort, das eowiie

-naturliche Ordnung" bedeutet. Junge Leute soliba landwirtschaftlichen und technischen Arbeiserf ostel-
bischen Rittergutern tbernehmen. Die Artamanerehaich auf drei Jahre zu verpflichten und solitene Men-
schen fur innerkolonisatorische Aufgaben rekrutiere

Der Artamgedanke Hentschels ist Wirklichkeit gewrdallerdings nicht durch ihn, er hat nur den ARstind
den Namen gegeben. Bruno Tanzmann und Wilhelm kokeben 1924 einen Aufruf zum freiwilligen Arbeits-
dienst erlassen. Die erste Artamanengruppe hat moclahre1924 unter dem siebenbirgischen Jungb#uern
gust Georg Kenstler auf einem Gut in Sachsen dimeidaufgenommen. Spater haben Hunderte von Artaman
auf Hofen und Gitern im Osten Deutschlands geatbdit der Einigung und Hingabe an die Idee lag@kkk
des ,Neuen Lebens®. Abstinenz von Alkohol und NikptArmut und Einfachheit und ein ,reines" Verhédn
zum anderen Geschlecht waren selbstverstandlicadd

Die Artamanen waren ihrer Gesinnung nach rechtsahdind viele waren Nationalsozialisten. Kenstlar Par-

teigenosse, Heinrich Himmler und Richard WalterrBavurden Fihrer des Bezirks Bayern. Rudolf H6RnKo
mandant des Vernichtungslagers Auschwitz, war Aataenund hatte im Artam seine Frau kennengelerrgetse
Ende der zwanziger Jahre bahnte sich unter dermartan eine Verstarkung der rassistischen und anitise
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schen Tendenzen an. Manner wie Hans Friedrich &érther, der sogenannte Rassen-Gunther, und Dasre g
wannen starkeren Einfluss. Die Idee der Innenksktion weitete sich zur Ostkolonisation. Tanzmawfehl-
spruch ,Nach Ostland wollen wir fahren ..“ wurdennim Sinne der &uf3eren Kolonisation im Osten vadsa.

Im Jahr 1935 wurden die Restgruppen der Artamandddcklenburg und Pommern in die Hitlerjugend Uber-
fuhrt. Das Kernstick der Bewegung war der freigéliArbeitsdienst. 1935 wurde die gesetzliche Adokinst-
pflicht eingefuhrt, und damit war das Schicksal Aesmanentums besiegelt.

Aber er hat noch in anderer Hinsicht schicksalladitergewirkt. Heinrich Himmler stand seit 1927 miér Ar-
tam-Fuhrung in Verbindung. 1929 wurde er fast ¢iegitig zum Reichsfiihrer SS und zum Artam-Gaufutioer
Bayern ernannt. Himmler hat aus der Artamanenprgavgisse Anregungen fir die kiinftige Entwicklung 8&
gewonnen. Es gibt viele Ahnlichkeiten zwischen Szétaffel und Artamanenbund. Die schwarze Unifodie,
schwarze Fahne, das Lied ,Wir sind des Geyers samvélaufen ..“Die Elitevorstellung und die Ordetes war
ebenfalls beiden gemeinsam. Die Fihrerschulen d@snAsind in den Ordensburgen der SS wiedererstamaie
die alte Artamanenidee der Ostlandsiedlung istHigimler wiederaufgelebt. 1942 hat Himmler seineeldker
~Wehrbauerndorfer* im Osten weiter ausgebaut. Eize&lnes Wehrdorf sollte 30 — 40 Gehdofte von jeVBiFgen
umfassen, mit dem Gutshof inmitten, ,auf dem eirdienter SS-Fiihrer zu gebieten hatte. In ihm mag den
Nachfahren des historischen Artamanenfuhrer erkehne

Auch die von Himmler vorgesehene Kultur- und Brauafsrenaissance erinnert stark an den im Bund Agam
pflegten Germanenkult: germanische Weihestattemgbhmit germanischer Rechtssprechung, germaniRehe
geln fur das Ehe- und Gemeinschaftsregeln. Zu diedseck hat Himmler das ,Ahnenerbe” der SS gegrtinde

1 " T B M 3} r C

"PU BIST NICHTS OHN€E DEIN VOLK UND DEING SIPPSI”
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In den Gedanken der Ostkolonisation, der Errichteings Walls gegen das Slawentum, sind Hentschmisté/-
lungen wiederbelebt worden, und wenn man von geisthen Weihestatten, germanischer Rechtssprecmohg u
dgl. hért, wird man unmittelbar an Hentschel ermindimmler hatte ahnliche romantische Vorstellumgée er,
nur wucherte in Himmlers Seele daneben ein unbasdidachtstreben und perverse kalte Grausamkeitt-Hen
schel hat offenbar keine engeren Beziehungen zuaim@menbund unterhalten, aber dessen Fihrer hayen s
auf ihn berufen. Artamanen haben den Nationalseriails mit vorbereitet und der Artamane Himmler diiat |-
deen des Bundes an die SS verraten.

Es fuhrt keine gerade historische Linie von Willib&lentschel zu Heinrich Himmler; jedoch hat auctden I-
deologien des Dritten Reichs und speziell des $3t8$ ungewollt den Boden bereitet.

Hentschel selbst hatte jede Bindung seiner Ide¢ni@m Hitlerstaat abgestritten; nur im Arbeitsdiegiss Dritten
Reiches hat er eine Fortsetzung des Artam-Gedamgesehen.
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Christian Freiherr von Ehrenfels

Im Jahr 1859 in Rodaun bei Wien geboren, hat eres€indheit auf Schloss Brunn am Walde im Waldekge-
boren. Seine Kindheit war heiter und unbeschwelg.&tester Sohn sollte er die Herrschaft Brunnriiklemen.
Deshalb studierte er zuerst Landwirtschaft in Wgattelte aber bald auf Philosophie um. Mit 23 datwerzich-
tete er zugunsten seines Bruders auf die HerrsBnaftin. Zur selben Zeit verlor er seinen Glaubeuiarkatholi-
sche Kirche und wurde mit dem Werk Richard Waghedsannt. In Wien horte er Vorlesungen tber Prakésc
Philosophie, Psychologie, Logik und Metaphysik Beinz Brentano, Alexius von Meinong und Thomas @- M
saryk, dem spateren Staatsprasidenten der Tscheeldsi.1885 promovierte er in Graz und schon ziatire
spater habilitierte er sich in Wien mit der Schyfiber Fiihlen und Wollen®. Da er finanziell unablggmwar, be-
gann er zu reisen. In Zirich lernte er Richard Aarars, Auguste Forel und Gottfried Keller kennenBerlin den
Historiker Heinrich von Treitschke und in Bayre@lerhart Hauptmann.

" L
Christian von Ehrenfels

Im Jahr 1894 heiratete er Emma von Hartmann. Diailiealebte in Graz, dann in Augsburg und schlieiflin
Wien. Zu seinen engsten Freunden gehdrte Housewa®t Chamberlain.

der junge Chamberlain

Im Jahr 1896 wurde er Philosophieprofessor in Pvag Jugend an hat er Dichtungen verfasst, die ébenso
wichtig waren wie die Philosophie. Beriihmt gewordsrEhrenfels durch seine Lehre von den Gestdit§ten.

Das deutsche Wort ,Gestalt" ist in die internatienbiteratur eingegangen, und Ehrenfels hat diet&hi#iseorie
gegriindet. Von 1890 bis 1910 hat er sich haupt&dchiit eugenischen und sozialdarwinistischen Theine-

schaftigt. Ehrenfels hat sub specie aeternitatisegeKulturpessimismus in die Zukunft projiziertduseine Idee
der Polygynie damit verknipft. 1916 wird er vonezischweren Depression befallen, nach der Gendsaingr
1920 sein Lehramt wieder aufgenommen. Er schrégbt\erke ,Das Primzahlengesetz”, eine ,Kosmogenied

,Die Religion der Zukunft*. Mit der Emeritierung idahr 1929 hat sich Ehrenfels noch nicht von deveisitat

zurtickgezogen, sondern hielt weiter Vorlesungen. Arfl. 1932 ist er im Schloss Lichtenau an Angieat@ris
gestorben.
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Monogamie — Polygynie

Schon Arthur Schopenhauer hat sich 1819 fur polygangenische MalRhahmen ausgesprochen, indem gr anre
te, ,edlen Ménnern einen ganzen Harem beizugebdraile dummen Géanse in ein Kloster zu stecken“isiihn
Freiherr von Ehrenfels hat am Beginn des 20. Jatuidnis Schopenhauers Anregungen weiterentwickeltinE
terscheidet mit Darwin eine vitale und eine sexudalslese. Mit vitaler Auslese ist gemeint, dassTea der Le-
bewesen einer Art vor Erreichen des Fortpflanzuitgysazugrunde geht. Sexuale Auslese bedeutet,vibasden
Uberlebenden geschlechtsreifen Individuen ein Aielt zur Zeugung gelangt. Laut Ehrenfels ist es@&ebot der
Humanitat, dass die vitale Auslese méglichst hezabtyt werden muss. Die Vorschlage zur Verbessedeng
Rasse missen daher bei der sexualen Auslese andRizeScharfe der sexualen Auslese kann je nasielecht
durchaus verschieden sein, sie findet ihre Grenaeaer Notwendigkeit der Erhaltung der Bevolkerurads.
Laut Ehrenfels wére eine Ausschaltung von 40% dauén und 90% der Manner verniinftig und erfolguersp
chend! Um die Degeneration der Kulturmenschheitdnireu halten, ist eine Auswahlschérfe von lber 5006
die gesamte Bevdlkerung notwendig. Die plastischegtider sexualen Auslese besteht im ,virilen Faktd. h.
wie bei der Tierzucht sollen die bestgeeignetenniné@men Individuen allein zur Zeugung herangezogerden.

Reale polygame Familie, ein Vater, mehrere Fraviefe Kinder (Mormonenfamilie, USA)

Durch die monogame Sexualordnung ist in der meitdaht Gesellschaft der virile Faktor fur die Auslgsak-
tisch unwirksam geworden. Das Recht auf Leben Zigsities Neugeborene, aber das Recht auf Zeugwenha
nur die Geslindesten und Kraftvollsten. Die monogah® Sittenordnung musste durch Polygynie ersetzden.
Als Ersatz fur die Einehe wéren Frauenkonvikte chaffen, in denen Frauen mit ihren Kindern zusaniefem,
und die Vater nur auf Besuch kommen. Diese lockénbindung dauert je nach Vereinbarung kirzer déier
ger, die Kosten fur Unterhalt und Erziehung derd€nsind von den Mannern zu tragen. Diese schliefferin
oder mehreren Frauen einen Privatvertrag, den @&t &nerkennt. Wenn die Frau sexuelle Beziehuagesi-
nem anderen Mann aufnimmt, entfallen die Sorgdp#ic des Mannes flr sie, aber nicht fur die Kindeder
Mann kann so viele Vertradge abschlie3en, als e seirtschaftlichen Verhaltnisse erlauben. Dieseigf Ehe*
ware eine ,Ehe nach Mutterrecht®, denn die Erzighlimgt in den Handen der Frauen, der Vater haemg Art
von Uberwachungsrecht.

Wie aber kdnnte man den Bedurfnissen der groReh rdalt ausgelesener Manner gerecht werden? EHgsenfe
empfiehlt eine moralisch erlaubte und sanitdr uebkliche Befriedigung des Sexualbedirfnisses diireta-
ren“. Dies waren eugenisch weniger wertvolle Frauba sterilisiert sind und in ,Hetéarenkongregadah zu-
sammenleben, ohne dass ihnen der Makel von Dirmennd Bordellwesen anhaftet. AuRerdem waére furéilte
Menschen auch die Monogamie erlaubt. Von Ehrerifatsalle Einwédnde gegen seine Sexualreform zu Veider
gen versucht. Wenn es darum geht, den NiederganBatse zu verhindern, sei auch die EinfihrundPadygy-

nie gerechtfertigt.

Ehrenfels war der Uberzeugung, dass der Kriegmégative Auslese im rassischen Sinn darstellt, diéai tich-
tigsten fallen in der Schlacht, die Minderwertigemd Untauglichen bleiben Gbrig und riicken bei denguing an
die Stelle der Besten. Ehrenfels hatte geplant) Beendigung des Krieges zur ,Schwertehe* aufzford

Darunter verstand er eine Ehe auf Zeit, sie endtetlen Geburt des Kindes bzw. dem Ende des Woclthén
dieser Zeit hat der Mann die Frau wirtschaftlichveasorgen und dann die Kosten der Kindererzietmungagen.
Daflur Gbernimmt der Staat die Birgschaft. Jede,Ri@ueinen Beruf austibt, bekommt einen Mutterdshdfub
fur die Dauer der Stillzeit (bis zu einem Jahr)e Brauenarbeit in Kiiche, Wohnung und Erziehungdoith Ar-
beitsteilung zwischen den Frauen rationalisiertdear Dem Mann ist es freigestellt, mehrere Schwwenesinzu-
gehen, wenn es seine wirtschaftlichen Verhaltngestatten. Dieser Plan von Ehrenfels’ ist niemaidia Offent-
lichkeit gedrungen, weil ihn sogar Eugeniker widh&bmayer und Ploetz ihn ablehnten, obwohl beritto in
seinem Werk ,Der Staat* ahnliche Vorstellungen rzrtDa seine Ideen in der Fachwelt keinen Ankitamgien,
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entwickelte Ehrenfels eine andere, uns Heutigem getiraute eugenische Maf3nahme: die kunstlicheuBkf
tung. Viele Frauen kdnnten mit dem Sperma einesiggn Mannes befruchtet werden, ohne dass die Mjitte
weils in Beziehung zum Erzeuger treten mussen.riéisshat richtig gesehen, dass dadurch das Sekeallvon
der Fortpflanzung vollkommen getrennt werden konAtkerdings vermutete er, dass die Polygynie l&ckein-
zufihren wére wie die kunstliche Befruchtung, desdiésthetischen Abscheu, moralische Entristungelig-
se Verfolgungswahn hervorrufen wirde. Wir wissentdewie stark er sich getauscht hat! Bereits im deeif3i-
ger Jahren hat sich der amerikanische Genetikespéattre Nobelpreistrager Hermann Joseph Mullendrack-
lich fur die ,artifizielle Insemination“ aus eugechen Grinden eingesetzt, ohne von seinem Ostasahien
Vorlaufer zu wissen.

Szenenfoto aus dem Film "Lebensborn" (BRD, 1960) - die SS hatte tatsachlich "Lebensborn"-Heime zur Kinderzucht nach
rassehygienischen Gesichtspunkten eingerichtet

Polygynie und kiinstliche Befruchtung im Dritten Reich

Der kiinstlichen Befruchtung hat das Dritte Reicas @in Jahr nach Ehrenfels” Tod ausgebrochenuséchst
keine Beachtung geschenkt. Jedoch die ,aristoktaisldee der Polygynie ist von den ,Herrenmenstizersi-
gegriffen worden, allerdings ohne die Erwahnung Mamens von Ehrenfels. Als der Krieg begonnen wat u
seine Opfer forderte, hat Hitler sich Gedanken lbar@gemacht, wie der Fraueniiberschuss infolge #vesdjngter
Ausfélle der Manner nutzbar zu machen ware. HdinHammler und Martin Bormann haben seine Anregungen
aufgegriffen. Physisch und psychisch gesundenaadggten, charaktervollen Mannern sollte die Méd&hein-
geraumt werden, nicht nur mit einer, sondern mieizirauen ein Eheverhaltnis einzugehen, meinte Bonn
Himmler erganzte, dieses Recht ware in erster Lioleen Ordenstragern, den Kriegshelden zu gewaArdier-
dem sollte jede funfjahrige kinderlose Ehe gesdiederden und alle Frauen unter fiinfunddreiigesolver-
pflichtet werden, mit rassisch einwandfreien dewtscMannern vier Kinder zu zeugen. Ob diese Mawesgrei-
ratet sind, spielt dabei keine Rolle. Jede Fandlie,schon vier Kinder hat, muss den Mann fur digkion frei-
geben.

Der Reichsgesundheitsfuhrer Dr. Leonardo Conti grviedigen Frauen durch Vermittlung eines Zeuguagsp
ners oder durch kinstliche Befruchtung zu ,Wabhlkimd zu verhelfen. Am 6.7. 1944 hat Conti ein gefes

Rundschreiben tber die Durchfihrung der kinstlidBefruchtung verfasst. Der Medizinhistoriker Liltbal ist

zu dem Ergebnis gekommen: ,Mit der staatlichen 8anlerung der kiinstlichen Befruchtung mit Fremadspuee

wurde vollends klar, dass die NS-Fihrung entscklossar, alle ethischen und rechtlichen Barrieréa,einer

staatlich dirigierten Zeugung entgegenstandeneseitigen und die neue Moral der Rasse zur gllti@m flr

das generative Verhalten zu erheben.”

Manches von dem, was heute Wirklichkeit ist, hatelBfels seinerzeit fir erstrebenswert gehalten| egihm
den Weg zur Polygynie zu ebnen schien: Kinderetzrighin Wohngemeinschaften und Kommunen, Abschaffung
der Diskriminierung lediger Mutter und Kinder, Sdmwgerschaftsurlaub, Mutterschaftsurlaub, Karenzgeld

Zweifellos war Ehrenfels kein Nazi, den arischersg@amchauvinismus hat er stets abgelehnt. Trotzéem kan
ihn nicht ganz von der Schuld freisprechen, zu \derbereitern des Nationalsozialismus zu gehorefygamie
und kinstliche Befruchtung spielten auch in dereaigghen Zielvorstellungen der SS eine wichtigdeRahd es
ist durchaus mdglich, dass Hitler, der bekanntéichVielleser war, auch Ehrenfels™ rassenhygiemiséeroffent-
lichungen gelesen hat. Die Abkopplung der Sexualité der Fortpflanzung hat zwar die Sexualitat ders Fes-
seln der Konvention befreit, aber die von Ehrenfelspagierte Polygynie ist ganzlich auRer Sichagar. Eine
Verbesserung der Menschheit durch Polygynie isesiebts der Ubervélkerung der Erde illusorisch.
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